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4. Sanitätsübung | Umgang mit beeinträchtigten Personen und Kindern

Datum | Zeit 12.11.2025 | 19:30 - 21:30 Art Übung

Thema | Dienst 4. Sanitätsübung Ort Magazin Lenzburg

Verantwortlich Wm Shkenza Selion Tenue Brandschutz komplett
Samariteruniform

Aufgebot Sanitätsabteilung
Samariter

Antreten

Wenn Wer Wo

18:45 Postenchefs inkl. 
Übungsleitung 

Feuerwehrmagazin Lenzburg

19:30 Mannschaft Feuerwehrmagazin Lenzburg

Verhalten bei Alarm

Was Wer Womit

BMA Gruppe 1 ohne 
Übungsteilnehmer

TLF 1

Alle anderen Alarme Entscheid durch Übungsleitung

Ziele

Der AdF-Sanität kennt die Herausforderungen im Umgang mit beeinträchtigten Personen und Kindern im Notfall.
Der AdF-Sanität kann mit Hilfsmitteln die Vitalparameter bestimmen und diese im Patientenprotokoll korrekt 
dokumentieren.
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Ablauf

Gruppe 19:30 - 19:40 19:40 - 20:05 20:05 - 20:30 20:30- 20:55 20:55 - 21:20 21:20 - 21:30

Gruppe 1 Appell / Begrüssung
Diverse Informationen
Gruppeneinteilung / 
Verschiebung

Posten Umgang mit beeinträchtigten Personen
Arbeitsplatz: Theoriesaal 

Posten Umgang mit 
Kindern
Arbeitsplatz: Atemschu
tzraum 

Posten Vitalparameter
Arbeitsplatz: Fahrzeug
halle

Retablieren
Schlussbesprechnung
Entlassung

Gruppe 2 Posten Umgang mit 
Kindern
Arbeitsplatz: Atemschu
tzraum 

Posten Vitalparameter
Arbeitsplatz: 
Fahrzeughalle

Posten Umgang mit beeinträchtigten Personen
Arbeitsplatz: Theoriesaal

Posten

Postenchef Eduard Li
Stationsleiter Ort zum Leben

Sam Glückler Rebekka Gfr Rohr Michelle

Wm Shkenza Selion

Dauer ca. 5 ca. 5 ca. 5

Ausbildungsstufe Festigungsstufe Festigungsstufe Festigungsstufe

Zeit 50' 25' 25'

Übungsstoff Umgang mit beeinträchtigten Personen. Umgang mit Kindern im Notfall. Vitalparamenter

Reglement Ziffern

Zielsetzung Der AdF Sanität kennt die 
Herausforderungen im Umgang mit 
beeinträchtigten Personen.

Der AdF Sanität erkennt, warum Kinder in
Stress- und Ausnahmensituationen 
anders reagieren als Erwachsene.
Der AdF Sanität kann typsiche 
Verhaltenmuster (z.B. Angst, Schreien, 
Rückzug, Aggressivität) einordnen.
Der AdF Sanität kann altersgerechte 
Kommunikation anwenden (Sprache, Ton,
Gestik).

Der AdF-Sanität kennt die Vitalparameter.
Der AdF-Sanität kennt die Hilfsmittel, um 
die Vitalparameter zu bestimmen.
Der AdF-Sanität kann die Vitalparameter 
korrekt dokumentieren.

Zielüberprüfung Postenchef Postenchef Postenchef

Material Gem. Postenchef Gem. Postenchef 1x Sanitätsrucksack
25 × Patientenprotokolle
 

Arbeitsplatz Gem. Ablaufplan
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Fahrzeugliste:

Fahrzeug Fahrer Verantwortlich

TLF 1 (2 + 4 Pl)

TLF 2 (2 + 7 Pl)

0

PIF 1 (2 + 7 Pl)

SRF (2 + 4 Pl)

VAF (2 + 3 Pl)

PTF 1 (3 + 6 Pl)

PTF 2 (3 + 6 Pl)

SVF (2 + 7 Pl)

MZF S (2 + 4 Pl)

WLF (2 Pl)

Materialliste:

Was: Anzahl: Woher: Wer besorgt es:

Sanitätsrucksack 1 PIF 1 Wm Shkenza Selion

Patientenprotokolle 25 Drucker Wm Shkenza Selion


