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OEq-
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1. Absturzsicherungstibung

Datum | Zeit 09.03.2026 | 19:30 - 21:30 Art
Info Grundlagen Ort
Verantwortlich Lt Kieser Thomas Tenue
Aufgebot Absturzsicherung

Antreten

Postenchefs 19:00 Feuerwehrmagazin Lenzburg
Kader 19:30 Feuerwehrmagazin Lenzburg
Mannschaft 19:30 Feuerwehrmagazin Lenzburg
Verhalten bei Alarm

Entscheidet die Ubungleitung.

Ablauf

18:30 Einrichten der Posten

19:30 Besammlung und Info

19.40 Postenarbeit 1

20:20 Postenwechsel (1 zu 2)
Postenwechsel (2 zu 1)

20:25 Postenarbeit 2

21:10 Retablieren

21:25 Schlussbesprechung

21:30 Entlassung

Ubungsziel

Der TL kennt das korrekte retablieren
Der TL kennt das Vorgehen beim Einsatz Schragdach
Der TL kann einen Flaschenzug aufbauen
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Besonderes

Auffanggurt und Helm angezogen beim Appell.

Posten

Postechefs

Lt Kieser Thomas

Lt Eugster Daniel

Ausbildungsstufe Festigungsstufe Festigungsstufe
Dauer 45 min 45 min
Ubungsstoff - Flaschenzug - Aufbau Schréagdach
- Rettung
- Retablieren
Ubungsziel Der TL kennt diverse Flaschenziige | Der TL kennt den Aufbau

Der TL kann eine einfache Rettung
ausfuhren

Der TL weiss wie man das Material
retabliert

Der TL kann Fixpunkte definieren

Zieluberpriufung

Ubungsleitung und Postenchef

Ubungsleitung und Postenchef

Material Absturzsicherung Absturzsicherung

Arbeitsplatz Fahrzeughalle Parkplatz

Bemerkung

Fahrzeugliste:

Fahrzeug Fahrer Bemerkung Bemerkung

ADL (2 PIl)

PIF (2 + 8 PI)

MZF (2 + 4 PI)

Materialliste:

Was Ausriistung Woher:Ma| Wer besorgt es: Verantwortlich:
gazin

Absturzsicherungmaterial Magazin Lt Kieser Thomas
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