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Sanität Samstagsübung

Datum | Zeit 02.05.2026 | 07:00 - 13:00 Art Übung

Thema | Dienst Sanität Samstagsübung Ort SanArena 
Rettungsschule,Zentralstrasse 12,
8003 Zürich

Verantwortlich Wm Shkenza Selion Tenue Zivil

Aufgebot Samariter
Sanitätsabteilung

Antreten

Wer Zeit Wo

Postenchefs 06:45 Feuerwehrmagazin Lenzburg

Mannschaft 07:00 Feuerwehrmagazin Lenzburg

Verhalten bei Alarm

Was Wer Womit

Alle Alarme Gem. Einsatzdispositiv 
ohne Übungsteilnehmer

Ziele

Der AdF Sanität kann die Grundlagen der Ersten Hilfe unter realistischen Einsatzszenarien trainieren

Ablauf

Zeit Was Wer

07:00 Appell und Verschiebung

08:00 Beginn Training Weiterbildung "SanArena Parcours 
intensiv"

12:00 Schlussbesprechung und Verschiebung

13:00 Entlassung
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Posten

Postenchef Notarzt SanArena

Wm Shkenza Selion

Gruppe / Anz. Teilnehmer 20

Ausbildungsstufe Festigungsstufe

Zeit 4 Stunden

Übungsstoff Fallspezifisches Training auf dem SanArena Nothilfe-Parcours

Reglement Ziffern -

Zielsetzung Der AdF Sanität wendet die grundlegenden Massnahmen der Ersten Hilfe korrekt an
Der AdF Sanität erkennt typische Notfallsituationen und reagiert angemessen

Zielüberprüfung Gem. Postenchef

Material Gem. Postenchef

Arbeitsplatz SanArena Rettungsschule,Zentralstrasse 12, 8003 Zürich

Spezielle Weisungen

Bemerkung
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Fahrzeugliste:

Fahrzeug Fahrer Verantwortlich Bemerkung

TLF 1 (2 + 4 Pl)

TLF 2 (2 + 7 Pl)

ADL (2 Pl)

PIF 1 (2 + 7 Pl)

SRF (2 + 4 Pl)

ASF (3 + 4 Pl)

VAF (2 + 3 Pl)

PTF 1 (3 + 6 Pl) Wird vor Ort bestimmt Wm Shkenza Selion

PTF 2 (3 + 6 Pl) Wird vor Ort bestimmt Wm Shkenza Selion

SVF (2 + 7 Pl)

MZF S (2 + 4 Pl)

WLF (2 Pl)

 

Materialliste:

Was Stück Woher: Wer besorgt/verräumt es:

Sanitätsrucksack 1 PIF1 Wm Shkenza Selion


