
Stützpunktfeuerwehr Zurzach    Seite 1

Zugsübung

Nr. Z 1.1 Art Übung

Datum | Zeit 17.02.2025 | 19:30 - 21:45 Ort Rümikon

Thema | Dienst Z 1.1 - Rettungsdienst Tenue Brandschutz komplett

Verantwortlich Oblt Vögele Simon
Lt Eigel Marisa

Verbindung Mobile ÜL: 077 400 19 60

Aufgebot Zug 1

Thema

Detailausbildung
Rettungsdienst

Hauptziele

Die Tn können das Material im Rettungsdienst einsatzorientiert betreiben und halten die sicherheitsrelevanten 
Punkte ein.

Ablauf

Zeit Was Wo Wer

18:30 Besammlung Voraus-Detachement zum Verschieben 
nach Rümikon 

Magazin Bad 
Zurzach

Betroffene Kader 

18.45 - 19:30 Einrichten der Arbeitsplätze und Versuchsleiterstellung 
"spezial" 

Rümikon Wm Böhler Daniel
mit betroffenen 
Kader

19:30 - 19:50 Begrüssung, Appell, Verschiebung zu den Arbeitsplätzen Magazin Bad 
Zurzach

Übungsleiter, Alle

19:55 - 21:25 Postenarbeit, 3 x 30 min inkl. Postenwechsel
Erwartete Anzahl Tn pro Gruppe: ca. 7-8 AdF 

Rümikon Po-Chef, 
Gruppen

21:25 - 21:55 Verschiebung in Magazin, Fahrzeuge/Material 
retablieren 

Magazin Bad 
Zurzach

Alle

21:55 - 22:00 Übungsbesprechung und Abtreten Magazin Bad 
Zurzach

Übungsleiter, Alle

Fahrzeuge und Material

ASF (Schiebeleiter mit Stützen), TLF Bad Zurzach (Schiebeleiter), TLF Fisibach (Schiebeleiter mit Stützen), PTF, 
Movano Mannschaftstransporter; ÜL: Dienstfahrzeug
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Stoffprogramm

Lektion Inhalt Ziele Ausbildungsstufe

Posten 1:
Rettung mit Schiebeleiter, Schwerpunkt 
Personenrettung
Po-Chef: Kpl Kötter Sven

Schiebeleiter (Kap. 5.11.6 Regl 
Basiswissen)
Personenrettung über Leiter (Kap. 5.11.8 
Regl Basiswissen)
Brustbindung (Kap. 10.2.2 Regl 
Basiswissen)
Indirekte Sicherung (Kap 10.2.3, 10.2.4 
Regl Basiswissen)

Tn können eine Schiebeleiter korrekt 
aufstellen
Tn können eine Personenrettung einer 
steigunsicheren Person korrekt ausführen
 

Festigungsstufe

Posten 2:
Rettung mit Schiebeleiter mit Stützen, 
Schwerpunkt Leiterstellung
Po-Chef: Wm Böhler Daniel

Schiebeleter mit Stützen (Kap. 5.11.7 
Regl Basiswissen)
Personenrettung über Leiter (Kap. 5.11.8 
Regl Basiswissen)
Brustbindung (Kap. 10.2.2 Regl 
Basiswissen)
Indirekte Sicherung (Kap 10.2.3, 10.2.4)

Tn kennen den Ablauf der Leiterstellung 
(SL mit Stützen) und führen die 
Handgriffe korrekt aus
Tn sichern die Leiter korrekt
Tn kennen den Ablauf einer 
Personenrettung
 

Festigungsstufe

Posten 3:
Brust- & Rückenbindung, 
Karabinerbremse, Abseilachter, Fixpunkt 
an Leiter
Po-Chef: Kpl Bosshard Jessica

Brustbindung (Kap. 10.2.2 Rgl 
Basiswissen)
Indirekte Sicherung (Kap 10.2.3, 10.2.4 
Regl Basiswissen)
Kantonale Beilagen Regl. 14, KB 05.01 
Personenrettung, Fixpunkt Leiter

Die Tn können Brust-/Rückenbindung, 
Karabinerbremse und Abseilachter mit 
Handschuhen und unter Zeitdruck korrekt 
ausführen.
Die Tn lernen eine effektive Methode für 
den Fixpunkt an der Leiter. 

Festigungsstufe


