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Zugsübung

Nr. Z 4.1 Art Übung

Datum | Zeit 18.08.2025 | 19:30 - 21:45 Ort Bad Zurzach

Thema | Dienst Z 4.1 - Detailausbildung Tenue Brandschutz

Verantwortlich Oblt Vögele Simon
Lt Eigel Marisa

Verbindung Mobile ÜL: 077 400 19 60

Aufgebot Zug 1

Thema

Detailausbildung
Tiefenrettung mit Dreibein, Über- und Unterdruckbelüftung, BLS/AED

Hauptziele

Die Tn trainieren ihre Fertigkeiten in der Handhabung des eingesetzten Materials. 
Die Tn bedienen das eingesetzte Material am Ende der Lektionen unter Einhaltung der sicherheitsrelevanten Vorschriften korrekt und 
einsatzorientiert.
Die Tn frischen Wissen und Fertigkeiten in der Anwendung lebensrettender Basismaßnahmen zur Wiederbelebung und in der Anwendung eines 
automatisierten externen Defibrillators (AED) auf. 

Ablauf

Zeit Was Wo Wer

18:45 Einrichten der Arbeitsplätze Magazin Bad Zurzach Übungsleitung + 
Po-Chef

19:30 Begrüssung, Appell, Gruppeneinteilung Magazin Bad Zurzach Übungsleiter, Alle

19:40 Postenarbeit, 3 x 35 min inkl. Postenwechsel
Anzahl TN pro Gruppe: ca. 7 AdF
19:40 / 20:15 / 20:50 / 21:25 

Im und ums Magazin 
Bad Zurzach

Po-Chef, Gruppen

21:25 Ende Postenarbeit, Retablieren Magazin Bad Zurzach Alle

21:40 Übungsbesprechung Magazin Bad Zurzach Übungsleiter, Alle

21:45 Abtreten Magazin Bad Zurzach Übungsleiter, Alle

Fahrzeuge und Material

Es werden keine Fahrzeuge benötigt. Bezug der verschiedenen Lüfter nach Absprache mit ÜL und Materialwart.
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Stoffprogramm

Lektion Inhalt Ziele Ausbildungsstufe

Posten 1:
Rettung aus der Tiefe (Dreibein)
Po-Chef:  Kötter Sven

Tiefenrettung BW 10.2.9 Die Tn können eine Rettung aus der Tiefe (Schacht)
durchführen.

Festigungsstufe

Posten 2:
Überdruck- / Unterdruckbelüftung
Po-Chef: Böhler Daniel

Überdruckbelüftung BW 8.3.2
Unterdruckbelüftung BW 8.3.3

Die Tn können die verschiedenen Lüfter unserer 
Feuerwehr fachgerecht betreiben.
Die Tn verstehen das Prinzip der Überdruck- und 
Unterdruckbelüftung.

Festigungsstufe

Posten 3:
BLS / AED
Po-Chef: Reichle Karin

Basic Life Support BW 5.5
Automatischer externer Defibrillator BW 5.5.3

Die Tn wissen, wo sich der Defi befindet.
Die Tn können ihre Kenntnisse in BLS / AED 
vertiefen respektive festigen.

Anlernstufe / Festigungsstufe

Arbeitsplätze

Posten 1 (Tiefenrettung): Schacht Magazin Rückseite, Seite Areal Meier.
Posten 2 (Lüfter): Magazin Keller (Wäscherei (Unterdruck), Theorieraum 2 (Überdruck)).
Posten 3 (BLS / AED): Magazin Fahrgasse VAF/PTF.


